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Yayimci
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icin icin hazirlanmistir.

Ucretsiz olarak indirilebilir, paylasilabilir ve basilabilir.
Partner organizasyonlar tarafindan yazilan metinler ‘Creative Commons Attribution 4.0
International Public License’altinda lisanslanmistir. Asagidaki sartlar altinda paylasilabilir:

https.//creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Her biri icin ayrica telif durumu goriistilmis olan alintilar, miizikal 6rnekler veya resimlerin kendine ait telif statlisu
olabilir.
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Katki saglayanlar
Projeye bircok kisi zaman ve enerjilerini okumak, kontrol etmek, cevirmek, bilgi saglamak ve metin yazmak suretiyle
katkida bulunmustur. Tam listeyi www.singmein.eu adresinde bulabilirsiniz.

El kitapciklarinin redaksiyonu sirasinda gozetimde bulunanlar:

Burak Onur Erdem, Ingvill Espedal, Coéme Ferrand Cooper, Sonja Greiner, Lucille Lamaker, Gautier Lemoine, Olav
@yehaug Opsvik, Pierre-Luc Pfrimmer, Liesbeth Segers, Caglar Tosunoglu, Marina Velasquez and Jean Claude
Wilkens.
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“Sing Me In"”’e Hos Geldiniz!

Sevgili okuyucu,

Bu kitapcigi okumaya zaman ayirdiginiz icin tesekkirler. Umuyoruz ki bu kitapcik size yeni miizikal projeler
olusturmak konusunda yardimci olacak ve sizi cesaretlendirecek! Bu kitapgik, 2016-2018 arasinda stiregelen bir
Avrupa projesinin sonucu olarak ortaya ¢ikan dort kitapgiktan bir tanesi. Birazdan okuyacaginiz giris bélimiinde
kisaca projenin amacini ve sizin icin nasil faydali olabilecegini paylasacagiz.

‘Sing Me In: Gen¢ Go¢menlerin Entegrasyon Siirecinde Birlikte Sarki S6ylemek’ ne demek?

Bazi gencler sosyo-ekonomik kokenleri sebebiyle toplumun disinda kalmak agisindan daha buyuk bir risk tasirlar.
Bunlarin sebepleri yasadiklari cevre veya gé¢men gegmisleri olabilir.’Sing Me In’ projesi cocuk ve genglik korosu
yoneticilerine, muzik 6gretmenlerine ve ilgi duyan herkese hitap eder ve toplumda dislanma riski tasiyan genclerin
entegrasyonunda olumlu bir rol oynama amacina yonelik sarki sdyleme etkinlikleri icin pedagojik yaklasimlari ve
araclari icerir.

Birlikte sarki sdyleme pratikleri icinde bulunan bircok genclik 6rgiit, kendilerinin ve tyelerinin bu konuda organize
edilmis araclara ihtiya¢ duyduklarini ifade etmekteler. Bircok genclik 6rgiitli ayni sorunlarla ylizlesmekte ve baska
Avrupa Ulkelerinde Uretilen ¢c6zimlerin kismen farkinda olabilmekteler. Projenin partnerleri, Avrupa capindaki bu
sorunlarla ilgilenmeye ve tim sektdriin, ayni zamanda da olabildigince ¢ok gencin faydalanmasini saglamak igin
icerik Gretmeye karar verdiler.

On ulkeden, genclik ile ilgilenen on bir miizik dernegi gliclerini birlestirdi ve kendi cevrelerindeki profesyonel
sektorlerden ve cografi alanlardan 6rnek olabilecek pratikleri bir araya getirdi. Alandan taranarak alinmis olan bu
zengin icerikler, uzmanlarin ve uygulayicilarin da destegiyle, yenilik¢i pedagojik iceriklere cevrildi.

Projenin temel ciktilar cocuk ve genclik koro seflerini ve 6gretmenleri hedefleyen (¢ el kitap¢igi ve bir repertuvar
rehberi oldu: Repertuvar 6nerileri, kaginilmasi gereken noktalar, iyi pratiklerin 6rnekleri, iletisim stratejileri, fonlama
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Onerileri, sarkicilarin hazirlanmasi icin yol haritalar, vb. El kitapcilar 11 dile cevrilip dagitilmak ve Avrupa ¢apinda
genc topluluklar cercevesinde olabildigince ¢ok etki yaratabilmek icin tasarlandi.

Verimli bir dagitimin saglanabilmesi icin bir ulusal ve uluslararasi etkinlikler serisi tasarlandi. Bu etkinlikler, Avrupa
capindaki egitim etkinlikleri ve konferanslarla birlestirildi. Bu etkinlikler ayni zamanda bu konuda aktif ¢calisan
uygulamacilara da ulagmak ve yontemleri daha da genis kitlelere ulastirmak tizere planlandi.

Antropolojik bulgulara gore insan sesi, insanlar tarafindan birlikte miizik yapmak icin kullanilan ilk enstrumanlardan
biri olup, grup Uyelerinin yeteneklerini gelistirmeleri, duygularini paylasabilmeleri ve ortak bir yasam organize
etmeleri icin yardimci olan bir faktor. Birlikte sarki soylemek tarih boyunca bir aidiyet hissi yaratti.‘'Sing Me In’ projesi
de bin yillara dayanan bu gelenekten hareketle gelecege bir bakis olarak basladi: Proje, geng insanlarin dnyargisiz
bulusabilmeleri, yetenekler gelistirebilmeleri ve toplumla verimli ve dengeli bir iliskiye girebilmeleri igin yenilikgi ve
etkili araglar sunuyor.

Neden birlikte sarki soylemek entegrasyon icin yararli olsun?

Birlikte sarki séylemek, sosyal bir etkinliktir: insanlari bir araya getirir. Birlikte sarki séylemek ayni zamanda farkli
sekilde yasayan insanlar arasinda da gli¢ll, duygusal ve mutluluk veren baglar kurar. Bu giizellikler iceren, caba ve
eglence iceren ortak duygusal deneyim sayesinde yeni iligkiler baslar ve buydr. Sarki s6ylemek elbette katilimcilarin
statlislinli esitleyen bir aractir. Sarki sdylerken, 6ncelikle tiim sarkicilar ortak bir mizikal sonuca katki saglarlar.
Algilanan farkliliklari asmak ve yeni bir diyalog ve anlayis safhasina gegmek icin sarki séylemek esitligi temel alan
(ciinkl herkes neticede koronun bir parcasidir) yeni bir iliski formu yaratir. Fakat elbette bu ara¢ diinyadaki tek arag
degildir! Birlikte sarki séylemek, bircok farkli muhtesem aracin yaninda (farkl mizikal aktiviteler, spor, egitim, is
deneyimi, toplumsal ¢alisma, vs.) sadece bir entegrasyon aracidir ve bircok farkl aktiviteyle ayni amaclari tasir.

Burada Anne Haugland Basnes'i' alintilayalim:

“Sarki séylemek beden ile birlikte yapilan bir seydir ve nefes almak ile olduk¢a baglantilidir. Bu sebeple, sarki
séylemek rahatlatirken kaslarinizi, kemiklerinizi, akciger kapasitenizi ve fiziksel sagliginizi da gelistirir. Dahas!, koro
sarkicihgr mutlulugunuzu artinir ve psikolojik sagliginizi da olumlu yénde etkiler. Koro sarkiciligi asik olmak kadar
vurucu ve etkileyicidir. Bu tiir deneyimler insan saglidi icin oldukca 6nemli ve olumlu gelismelerdir.

Bir lilkeye adapte olma siirecindeki en 6nemli unsurlardan biri de dil yeterliligidir. Koro sarkiciligi esnasinda sarki
sézleriyle ve sefin kullandigi prova kaliplariyla kisiler yeni bir dili cok daha dostane bir ortamda 6grenebilirler. Bir
koroda séyleyebilmek icin o dili cok akici bir sekilde konusuyor olmaniz gerekmez. Korolar sosyal ortam
olusturmaya yardimai olurlar ki bu da toplumsal entegrasyon adina oldukga kritik bir unsurdur.

Koro sarkiciligi miizik yapmanin en kolay halidir - miizik yapmak icin yalnizca sesinizi kullanmaniz yeterlidir. Koro
kurabilmek icin yalnizca bir grup insana, bir mekana ve bir sefe ihtiyaciniz vardr. Yine de yukarida bahsi gegen
avantajlanin coguna sahip olamayabilirsiniz. Onemli olan su ki; koronuz hem toplumsal hem de miizikal bolimleri
misafirperverligi icinde barindirmalidir.”

Proje bashgdi‘geng go¢menlerin entegrasyon siirecinde birlikte sarki séylemek’ kelimelerini kullanmaktadir. Tum bu
terimlerin her birini asagdida tartisacagiz, yine de terimlerin kendisinden ¢ok oncelikli amacimizin farkliliklart agmayi
saglayan sireclere ve projelere destek vermek oldugunu ifade edelim. Sonucta zamanla katiimcilar bireysel bir
alanda iletisim kurmak, yeni baglar yaratmak ve ayni gruba baglilik hissetmek icin yeni yollar kesfediyorlar. Yeni
gelmis veya gucli bir gggmen ge¢misi olan ailelerden gelen geng gé¢menler Avrupali toplumlarin bir parcasidir.
Kendi jenerasyonlari ile birlikte 6grenir, calisir, oynar, konusur ve hareket ederler, ayni zamanda gelecegin
yetiskinleridirler. Kendi cevreleriyle olan iliskileri ve ¢evrelerinin onlara olan yaklagimi, toplumumuzun ilerleyen
yillarda nasil olacagini tanimlar. Muhtemelen bu el kitapgigini internetten indirmis olsaniz da, dijital iletisimin ve
sanal topluluklarin 6niimuizdeki zorluklara bir ilag olacagini diisinmuyoruz. Gercek hayatta irtibata, alisverise,
diyaloga ve is birligine ihtiyacimiz var.

Birlikte sarki soylemek esnek bir sanat dalidir. Bunun gerceklesmesi icin tek gereklilik bir ydntemdir (beraber sarki
soylemek) ve bu sayede yeni miizikal formlar ve kiiltiirel iceriklere evrilebilir. Bu barig dolu karsilasmayi olusturan

1 Balsnes, 2012 baharinda Kristiansand, Norveg'te KIA Cokkultiirli Gospel Korosu (The KIA Choir, http://kianorge.no/gospelkor/) tizerinde ¢alismistir. Bu
koro, “Kristent Interkulturelt Arbeid” yani “Hristiyan Kiiltiirlerarasi Calisma” anlamina gelen KIA'nin bir pargasidir. Yaptigi calisma katilimci olarak goézlemlerine ve yaptigi
gorusmelere dayanmig ve miilteci olarak arka plana sahip Uyelere odaklanmistir.
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birliktelik ruhu, Avrupa idealinin kalbinde yatmaktadir (ve Avrupa Birligi (izerinden veya dolayisiyla kurulan bircok
girisimde viicut bulmustur).

Bu proje kimin i¢in?
* Son hedefler: Proje
»  Farkl Avrupa llkelerinde ve baska tlkelerde yasayan
* Evsahibi tlkenin kiltiriinden veya baska kiltirel gecmislerden (gé¢menler ve miilteciler)
* Korolarda sdyleyen veya heniiz sdylememis
genglerin faydalanmasini hedefler.

* Direkt hedefler: El kitapgiklari
*  Genclik alanindaki profesyoneller: Cocuk ve genclik korosu sefleri, sosyal alanda ¢alisanlar
*  Farkh kiltirel gegmisten gelen ¢ocuklarla / genclerle calismak isteyen 6gretmenlere (mizik
o0gretmenlerine)
hizmet etmek icin hazirlanmistir.

* Etki arttincilar: Gelistirilen araglari yaymak icin...
*  Profesyonellere erisebilen ve genclik alaninda ¢alisan dernekler
« lyi pratikleri sunabilecek veya projenin el kitapgiklari dahil sonuclarini ve repertuvar rehberini dagitabilecek
genis bir iletisim agina guiveniyoruz.

Bizim katkimiz: indirilebilecek dért el kitapcigi

Calismamizin sonucu (g el kitapgigi ve bir repertuvar rehberi olarak www.singmein.eu adresinden {icretsiz olarak
indirilebilir.

* 'Sing Me In: Geng miilteci gruplari ile sarki s6ylemek'

* 'Sing Me In: Gi¢gmen gegmisli gencleri mevcut korolara dahil etmek’

* 'Sing Me In: Okul ortaminda ¢alismak'’

* 'Sing Me In: Repertuvar rehberi'
Her lic kitapgik 11 dilde ulagilabilir durumda: Arapca, Katalanca, Hollandaca, ingilizce, Estonyaca, Fince, Fransizca,
Almanca, Norvecce, ispanyolca ve Tiirkce. Eger bir versiyonu kendi dilinize cevirerek katki saglamak istiyorsaniz,
[itfen bizimle irtibata gecin. Bu sirecte kazandiriimis olan baska cevirileri kesfetmek icin liitfen web sitemizi
inceleyin: www.SingMeln.eu.

Nasil sonuclar bekliyoruz?
Umuyoruz ki,

* El kitapgiklarimiz daha fazla entegrasyon projesinin baslamasina yardimci olur

* Duizenli calisan korolar daha cesitli kiltiirlerden katimcilar almaya cesaret bulurlar

« Ogrenciler ve siniflar sarki sdyleme etkinliklerinden daha fazla faydalanirlar (Daha iyi akademik sonuclar ve sinif

dinamikleri agisindan)

» Tum katihmcailar ve diizenleyiciler paylasilan kahkahalar ve mizik sayesinde eglence ve mutlulukla édillenir.
Bunlara ulasabilmek icin sizin yardiminiza ihtiyacimiz var! Eger bu el kitapgiklari hosunuza gittiyse, calisma
arkadaslarinizla ve dostlarinizla paylasin. Eger hosunuza gitmeyen seyler varsa, liitfen neyi gelistirebilecegimizi bize
iletin.

Terminoloji tercihleri hakkinda birkag aciklama
Projenin ingilizce bashdi:‘Sing Me In: Collective singing in the integration process of young migrants’ (Sing Me In:
Geng¢ gé¢menlerin entegrasyon sirecinde birlikte sarki sdylemek). Bu terimleri agiklayalim:
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[...] birlikte sarki séylemek [...]
Projenin tiim partnerleri bir sekilde ‘koro mizigi'ile iliskili olsa da, ‘birlikte sarki séylemenin’tiim formlarinin yararh

olduguna inaniyoruz. Geleneksel koro yapisi -bir sef, notalar ve sarkicilarin farkli sesler tGretmesi- bu proje icin gecerli
olan tek yontem degil. Bundan dolayi bizim yaklasimimiz a capella veya enstriimanlarla, tek sesli veya ¢ok sesli,
herhangi bir repertuvar veya stili iceren, her tiirli paylasilan sarki séyleme etkinligini kapsiyor. Buradaki temel nokta,
kaynasan seslerin ¢ok 6zel ve insanlari birbirine baglayan deneyimini yasamak.

[..] entegrasyon siireci [...]
En basindan beri‘entegrasyon’ kavraminin baz tilkelerde, kilturlerde ve dillerde ‘eski moda; ‘yanlis’ veya ‘politik

olarak hatali’ gorilebileceginin farkindayiz. Amacimiz gé¢menlerin ‘entegre olmasi’ (integration) veya ‘'kapsanmasi’
(inclusion) (veya baska bir terimle ifade edilebilecek bir eylem) degil. Amacimiz, birlikte sarki sdylemenin insanlarin
bulustugu ve paylastigi bir ara¢ olarak kullanilmasi sayesinde farkli gecmislerden insanlarin cografi, politik,
ekonomik veya kultirel bir alanda baris icinde yasamasini saglayacak, farkh baglamlarda uyumlu sekilde
isleyebilecek fikirler ve araglar sunmak. Kisaca, tim katilimci taraflar icin hayati daha glizel hale getirmek.

Farkinda olmaliyiz ki bu iki yonli bir durum: Ev sahibi kiiltirler de aynen gégmen kdiltirler gibi entegre olmak
zorundalar. Cok ¢esitli dinyamizda herkesin entegre olmasi gerekiyor.

..l gencl...

Proje gen¢ gdocmenlere odaklaniyor.‘Geng’ derken, genel olarak anladigimiz cocuklar (ana okulu ¢agi dahil olmak
lizere) da dahil olmak tzere yetiskinlige adim atana dek heniiz gelisme ¢agindaki tiim insanlar. Eger belirli bir yas
araligindan bahsediyorsak, bunu 6zellikle belirtmeye 6zen gosterdik. Elbette tlkelere, kiiltlirlere ve sosyo-ekonomik
durumlara gore ¢ok degisken bir kavramdan bahsediyoruz. Bazi zamanlarda ise entegrasyon adina farkh
jenerasyonlari birbirine kaynastiran etkinlikler ve pratiklerden de soz ettigimizi fark edeceksiniz. Ayni sekilde
yetiskinler icin gelistirilmis olan deneyimlerden de faydal bilgiler cikarabilecegimizi géreceksiniz. Tam tersini de
dustnirsek, el kitapciklarinda bahsedilen bircok ipucu ve ydntem, sadece gencler icin degil yetiskinler icin de
kullanilabilir.

[...]1g6cmenler [...]
UNESCOQO'ya gore ‘go¢men’ tanimi su sekilde yapilmakta: ‘Gecici veya kalici olarak dogdugu lilkede yasamayan ve yeni

llkesine ciddi bir sosyal bag yaratmis herhangi bir kisi: Bu tanim ayni zamanda miiltecileri ve siginmacilari da

kapsiyor.

Bunun yani sira projemiz sadece gé¢menleri degil, ev sahibi kiltiire entegrasyon ihtiyaci duyan gogmen geg¢misli
gencleri de (birinci, ikinci veya Ui¢lincl jenerasyon) kapsiyor. Ayni zamanda destege ihtiyaci olmayan ve tamamen
entegrasyon yasamis gen¢ go¢menlerin de oldugunun farkindayiz. Ayrica, toplanmis olan bir¢ok ipucu ve yontem
da kiiltlre erisimi olmayan veya sosyal veya baska sekilde dezavantajl olan fakat gé¢gmen olmayan gencler icin de
kullanilabilir.
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Clément Vidal

Okuldaki katilimi artirma araci olarak sarki soylemek

Birlikte sarki soylemek, aslinda paylasmakla ilgili bir aktivitedir: sarki sdylerken nese, beraberlik ve eglenceyi
paylasiriz. Bu nedenle, sarki s6yleme, ayni zamanda, sinifta ve okullarda uyum, is birligi ve eglence yaratmak icin
mukemmel bir aractir. Bu arag elbette tim 6grenciler ve 6gretmenler icin degerli, ancak gd¢men kdkenli genclerden
soz ettigimizde 6nemi bir kat daha artiyor. Yukarida “Sing Me In” projesinin sunumunda aciklandigi gibi, birlikte sarki
soylemek bu gencler icin yeni Ulkelerinde, yeni sehirlerinde ve bu kitapgiga 6zel olarak yeni okullarinda karsilanma
strecinin en degerli parcalarindan biri olabilir.

Cogu zaman, bazi ¢cocuklar icin okullarda birlikte sarki s6ylemek bile, cocugun kdkeninden bagimsiz olarak, yepyeni
bir diinya. Cocuklarin mizikle ve sarkilarla tanismasinin bircok yolu var: Evde pop miizik dinleyebilir, bir mizik
okulunda keman 6grenebilir veya muizikle ilgili TV programlarini takip edebilirler. Ancak, tim ¢ocuklarin bir miizikal
aktiviteyi aktif olarak uygulama sansi yok. Bu nedenle okullar, cocuklar icin sarki sdyleme ve birlikte miizik yapma
keyfini yasamak icin dnemli bir yer.

Her okulun yapisina uygulanabilecek milkemmel bir formil veya sihirli bir ¢c6zim bulmak miimkiin degil. Bunun igin
ogrencilerinizle bir yolculuga ¢cikmaniz gerekecek. Tipki bilmediginiz bir sehre yapacaginiz seyahate
hazirlandiginizda oldugu gibi, size yon vermesi ve bu maceradan keyif almaniza yardimci olmasi icin kiigiik bir kitaba
ihtiyaciniz olabilir. Bu el kitabi, sinifta veya okulda sarki séyletmek istediginizde, basaril bir sonuca ulasmak icin
¢iktiginiz yolculugunuzda vermek zorunda kalacaginiz kararlarla ilgili farkli farkli sorular giindeme getirmeyi
amacliyor. icindekiler, tim Avrupa'da yapilmis kapsamli bir arastirma sonucu toplanan basarili ve ayni zamanda o
kadar da basarili olmayan deneyimlerden toplanan pratik ipuglarina ve sorulara dayaniyor. Yani bu el kitabi bir
kullanim kilavuzu degil; ne yapacaginizi veya ne zaman hangi sarkiyi yaptiracaginizi sdylemez. Umudumuz, bu
sirecte deneme-yanilma asamalarindan kaginmaniza, zaman ve enerjiden tasarruf etmenize ve asil Gnemli olan
kisimlara odaklanmaniza yardimci olmasi: cocuklarla birlikte sarki s6ylemek ve eglenmek!

www.SingMeln.eu - Okul ortaminda ¢alismak
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Bu kitapcik sizin icin

Eger bir sinif 6gretmeniyseniz

Sinifinizi sizden iyi kimse tanimiyor. Hangi ¢cocuklarin destege ihtiyaci oldugunu, hangilerinin kendi baslarina hareket
edebildiklerini siz gdrebiliyorsunuz. Sinifin enerjisinin neye gore degistigini, ne zaman konsantre, ne zaman
o6grenmeye acik veya kapali olduklarini siz biliyorsunuz. Arkadas gruplari olusuyor ve ¢ocuklar arasindaki ittifaklar
degisiyor. Ayrica, go¢menlik ge¢misi olan bazi 6grencileriniz olabilir; bazilari yeni gelmis, ve hatta evde, okulda veya
arkadaslariyla birkag farkl dil konusuyor olabilir. Siz de onlarin kendilerini en iyi sekilde gelistirme sanslarinin
oldugundan emin olmak icin yeteneginiz ve enerjinizle bir yatirim yapiyorsunuz. Bu el kitabi ile, bu siiregte bir ara¢
olarak sarki sdyletmeyi denemeniz icin bazi yontemler éneriyoruz. Siz sarki sdyleyemeseniz bile... Siz mizik bilmiyor
olsaniz bile... Biz senin icin sdyleyelim.

Eger okul sonrasi aktivitelerine katiliyorsan

Okullar genellikle sadece okul etkinlikleri icin degildir. Okullarin binalari diizenli olarak okuldan sonra ¢cocuk
gruplarina ders anlatmak ve onlara g6z kulak olmak icin goniilltilere, ebeveynlere ve diger organizasyonlara ev
sahipligi yapar. Bu aktivitelerde de sarki s6ylemek ve miizikli oyunlar oynatmak oldukca ideal araglardir. Bu
kilavuzdan ilham alabilirsiniz.

Eger bir miizik 6gretmeniyseniz

Muzigin okul hayati icin ne kadar 6nemli oldugu konusunda sizi ikna etmemize zaten gerek yok. Ya da hayatin
kendisi icin. Fakat size bazi ipuclari ve pif noktalari, faydali repertuvar ve yontemlerle ilgili bilgiler, belki de
cocuklarin farkli kulturlerini arkadaslariyla ve sizinle paylasmasina yardimci olacak bazi yeni yollar sunmaya
calisacagiz.

Eger bir koro sefi veya miizisyenseniz

Sik sik okulda veya okul sonrasi aktivitelerde cocuklar bir araya gelip muzik yapiyor veya sarki mi séyliiyorsunuz?
Yoksa boyle bir sey yapmak mi istiyorsunuz?? Bu rehber, sarki séylerken hic tecriibesi olmayan, hatta sarki
soylemekten hoslanmayan cocuklarla calismaniza yardimci olabilir. Bu faaliyete baslayabilmek icin ikna edici
argiimanlar bulmaniza veya 6gretmenler ve okul yonetimleriyle calismak icin bir temel olusturmaniza da yardimci
olabilir.

Eger bir okul yoneticisiyseniz

Siz veya okuldaki pedagojik ekibiniz, tim ¢ocuklarin katihmini artiran ve dil 6grenimi ile ilgili zorluklari ele alan bazi
faaliyetler baslatmak isteyebilirsiniz. Tim cocuklarin 6grenme yeteneklerini gelistirirken, okul projenizin kiltirel
boyutunu da yogunlastirmak istiyor olabilirsiniz. Belki diger Ulkelerden birkag yeni 6grenci okula yeni katilmis ve
yeni ulkelerinde kendilerini kabul edilmis hissetmelerine yardimci olacak yollar bulmaya calisiyor olabilirsiniz.
Ogretmenlerinizle bir araya gelin ve bu el kitabini tartisin: okulunuz icin hos, gercekgi ve verimli fikirler bulmaniza
yardimci olabilir.

Eger bir ebeveynseniz

Okuldaki topluluklara dahil olan bir ebeveynsiniz ve gd¢menlik ge¢misi olan cocuklarin entegrasyonu ve katilimi
tesvik etmek icin bir birlikte sarki s6yleme aktivitesi baglatmak istiyorsunuz. Bu kitapgik okul ydnetimi, 6gretmenler
ve mizik saglayicilari ile tartismak icin iyi bir baslangi¢ noktasi olabilir.

Eger sosyo-kiiltiirel bir calisma yiiriitiiyorsaniz

Kaynastirma ya da entegrasyon projeleri gelistiriyor, katiliyor ya da yiirtitiyorsunuz ve projeniz cercevesinde bir okul
olarak kolektif sarki séylemeyi bir ara¢ olarak kullanmak istiyorsunuz. Bu kitapcik projenin merkezi bir parcasi ya da
sadece belirli sosyal sorunlarla ilgilenmek icin ek bir arag olabilir. Kitapcigin size faydali taktikler sunacagini ve ilgili
partnerlerle is birligi yapmak icin yol gdsterecegdini umuyoruz.

2 www.SingMeln.eu adresinde Ucretsiz olarak bulunan “Sing Me In: Go¢men ge¢misli gengleri mevcut korolara dahil etmek”kitapgigina da
bakmak isteyebilirsiniz.
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Eger bir 6grenciyseniz

Sarki s6ylemeyi seven, geng ve motive bir 6grencisiniz. Okuldaki sarki séyleme aktivitelerini gelistirmek, belki bir

okul korosu kurmak istiyorsunuz. Okullar, ayni yasta insanlarin birbirine bu sekilde katki saglamasini sever ve

fikrinizde sizi destekler. Bu kitapgik size degerli 6neriler sunuyor.?

Neden birlikte sarki soylemeyi okulda bir entegrasyon araci olarak kullanmalisiniz?

Birlikte sarki soylemek, entegrasyon icin giiclii bir aractir

Yukarida agiklandigi gibi, birlikte sarki sdylemek, tanimi geregi sosyal bir eylemdir: birlikte yapmakla ilgilidir. Bu
eylem farkli farkli yasam bigimlerinden insanlar arasinda gticlii, duygusal ve mutlu bir bag kurabilir. Paylasilan ve
glzelligi, cabayi ve eglenceyi iceren bu duygusal deneyime dayanarak yeni iliskiler kurulabilir ve biyuyebilir. Bir
sarki sdyleme aktivitesi sirasinda ortak bir miizikal sonug yaratmak icin, bizler dncii ve en dnemli sarkicilar olarak
birlikte calisiyoruz. Bu, algilanan farkliliklarin Gstesinden gelmek ve bir diyalog ve anlayis asamasina girmek icin
kullanilabilecek esitlige dayali yeni bir iliski kurmayi saghyor.

Sarki sdylemenin, 6grencilerin sosyallesme ve 6grenme siireci iizerinde olumlu etkileri oldugu kanitlandi
Birlikte sarki sdylemenin farkli seviyelerde 6grenciler lizerinde olumlu etkileri var. Birlikte nasil sarki sOyleyecegini
ogrenen cocuklar, birlikte nasil calisacaklarini, birbirlerini nasil dinleyeceklerini ve problemleri bir grup olarak nasil
¢ozeceklerini de 6greniyorlar. Sarki séylemek ayni zamanda hayal gliciinii uyariyor ve duyulari keskinlestiriyor.
Gocmenlik ge¢misi olan 6grenciler icin, dil 6grenmek adina, climle yapilarinin ve sézciik dagarciginin dogal yoldan
ezberlenmesine olanak sagladidi icin gu¢li ve eglenceli bir arag. Ve son olarak, en 6nemlisi, birlikte s6ylenen
sarkilara katilmak, cocuklarin 6z saygilarini ve aidiyet duygusunu gug¢lendiriyor.

Egitim slrecinde birlikte sarki sdylemenin faydalari hakkinda ¢ok zengin bir bilimsel literatlr bulunuyor. Londra
Universitesi Egitim Enstitiisii'nden Profesér Graham F. Welch, bes kategoride cocuklara yoénelik birlikte sarki
soylemlerinin faydalarini glizel bir sekilde 6zetlemis (Welch, 2015).

Faydalar Ornekler

Fiziksel * Solunum ve dolasim fonksiyonlari.
* Vokal sisteminde ince ve kaba motor kontroliiniin geligsimi.
* Norolojik fonksiyonlar.

Psikolojik * Kisisel i¢ iletisim ve bireysel kimlik gelisimi, her ikisi de mizigin icinde ve mizik yoluyla.

* Sarki séylemek katarik bir etkinliktir: Sarki soylemek, duygularimiz igin bir ¢ikis saglar.

* Kisilerarasi iletisim: Saghkl bir sarki soyleme eylemi, baskalariyla iletisim kurma
potansiyelimizi en Ust dlizeye ¢ikarmamizi saglar.

Sosyal * Gelismis bir sosyal dahiliyet duygusu.

Muzikal * Muzikal potansiyelimizin hayat bulmasi: Sarki séylemek, miizikle olan entelektiel
bagimizi gliclendirir.
* Bir dinleyici, icraci veya her ikisi gibi bireysel bir mizik repertuvarinin olusturulmasi

Egitimsel * Cevremizdeki diinya hakkinda hem mizik tizerinden hem de miizik yoluyla bilgi, anlayis
ve becerilerin artiriimasi.

* Sarki sdéylemek, okuma becerilerinin de gelismesi dahil olmak lizere, kendi dilinizde sizi
daha yetkin bir hale getirir.

* Sarki s6zii okuma ve nota okuma, sembollerden olusan kodlari ¢ozmek icin kullanilan ile

ayni noro-kortikal bolgeleri kullandirir.

3ldem 1.
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Okulunuz birlikte sarki séylemek icin miikemmel bir yer

Okul oldukga 6zel bir sosyal ortamdir: bariz bir sekilde gencleri toplumun bir parcasi olmaya hazirlama amaciyla bir

araya getirir. Biz bu ortamin birlikte sarki séylemek ve entegrasyon acisindan belirli avantajlari olduguna inaniyoruz:

« Katiimci bulmak icin bir caba harcamaya gerek yok: Ogrencilerin orada bulunmalari istenir ve faaliyetler okul
tarafindan kararlastirilir (6gretmenler, yonetim vb.).
* Hali hazirda bir kdken ve kiiltir karisimi sunar. Ogrenciler cesitli milliyetler, diller, sosyo-ekonomik durumlar ve
kalturel aliskanhklar ortaya koyar.
« Okullarin mesrulugu ispatlamak gerekmez: Ogretmenler cocuklar icin giivenilir bilgi ve ilerleme kaynaklaridr.
Ama tabii ki, buraya 6zgu birtakim zorluklar da mevcut:

* Araglar ve beceriler: Okul profesyonel miizisyenler icin biitce yaratamayabilir ve 6gretmenler bu konuda yeterli
olmadiklarini distinebilirler.
« Ogrenciler birlikte sarki sdyleme etkinligine katiimak zorunda kalmis; ama bunu istememis olabilirler. Bu
deneyimin amacina ulasmasi icin 6grencilerinizi etkinlige gonillu olarak katilmaya ikna etmesi gerekir.
* Resmi miifredat disindaki faaliyetlerin siiresi sinirli olabilir. Resmi programi yerine getirme baskisi birlikte sarki
sOyleme faaliyetlerine diistik dncelik statiisii verebilir.
Bu kitapgikta, bu tiir zorluklara bazi olasi ¢6zlimler sunmaya calisiyoruz. Okulunuzda stirdiirmekte oldugunuz bir
sarki sOyleme aktivitesi varsa, “Sing Me In: G6¢men gecmisli gencleri mevcut korolara dahil etmek” adli el kitabimiz
da sizin icin faydal olabilir.

Bunu basarabilirsiniz!

Sinifinizda veya okulunuzda bir birlikte sarki soyleme aktivitesi organize etmek ¢ok zor degil. Tek ihtiyaciniz, sorumlu
kisinin motivasyonu. Ozel yeteneklere ihtiyaciniz yok, sarki séylemek icin biiyiik bir zaman ayirmaniza gerek yok
(glinde sadece 5-10 dakika yeterli) ve yerel opera salonunda 2000 kisilik bir konser planlamak zorunda degilsiniz.
Fakat bu kitap¢igi okudugunuz icin zaten ilk adimi attiniz! Birakin icinde bulundugunuz durum icin en iyi secenegin
ne olduguna karar vermenize yardimci olabilecek birkag bakis agisi ile size rehberlik edelim.

Ogrencilere sarki sdyletmek icin mevcut araclari kullanin
Sinif 8gretmenleri cogu zaman, kendileri sarki séyleyemediklerini distinseler de, 6grenciler, sinif dinamikleri ve

o6grenme yeteneklerine fayda saglamasi icin sarki sdylemeyi bir arac olarak kullaniyorlar. Buna su agidan bakalim:
Amag, cocuklarin birlikte sarki sdylemelerini, kiilttrel icerigi paylagmalarini ve yeni baglar olusturmasini saglamak;
dolayisiyla 6gretmenin sarki séyleme yetenekleri denklemin sadece kiigiik bir kismi. Ogretmenin rold, birinci sinif bir
performans sergilemek degil, cocuklarin sarki séylemesini saglamak icin pedagojik becerileri kullanmaktir.

Sinifta sarki sdylemeyi saglayabilecek ve herhangi bir 6zel yetenek gerektirmeyen bircok arag ve yontem mevcut.
Bunlardan birkagini www.SingMeln.eu web sitesindeki kaynaklar bélimiinde listeledik. Bir &rnek: her giin ders

suresinden birkag dakikayi sarki sdylemeye ayirmak ve Voces8 yontemini kullanmak grup uyumu ve 6grenme
yeteneklerini gelistirebilir.

Hazir karaoke CD'ler veya internetten ulagsilabilen videolar, nota kullanmak zorunda kalmadan uygun bir mizikal
rehberlik saglyor. Bazi kaynaklar, 6zellikle kilturlerarasi calismalara ve farkli kiilttrel kokenlerden gelen ¢ocuklarla
birlikte caismaya adanmis ve 6zellikle bu baglamda yararli olabilir.

Giinde 5 dakika, biiylik mesafeler kat etmenizi sadlayabilir
Sinifta sarki sdylemenin faydalari, bir stire gectikten sonra hissedilebilir bir duruma gelir.

Her giin sarki sdéylemek icin birkag dakika ayirin: giniin basinda, ya da belirli sinif etkinliklerine eslik etmek ve onlari
ritGellestirmek icin; sinif temizligi sirasinda, matematik dersinden ya da 6grencilerle yapilan bir sinif tartismasindan
once gibi. Sarki séylemek enerji verir, zihnin odaklanmasina yardimci olur, dogru nefes almay ve rahatlamayi saglar.

Elbette, sarki soylemeye daha fazla zaman ayirmak, etkiyi arttiracak ve bu da, yelpazesi genis bir repertuvar ile
calismanizi, entegrasyon ve katilim sirecleri ya da kiltirler arasi detaylara daha iyi odaklanmanizi saglayacaktir.
Fakat eger bu, birlikte sarki sdylemeyle ilgili ilk deneyiminizse ve egitimli miizisyenler veya baskalarindan destek
bulamiyorsaniz ya da maddi acidan bunlari karsilayamiyorsaniz, basit bir seyler yapin ve 6grencilerle olan iliskinin
kalitesine odaklanin. Gelecek yil, bir adim daha ileri gitmek icin hazir olacaksiniz!
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Birlikte sarki sdylemek hem 6grenciler hem de yetiskinler icin bir 6grenme aracidir
Ozellikle entegrasyon ve katilimi tesvik etmek icin tasarlanmis bir birlikte sarki séyleme aktivitesi, 5gretmenlerin

dgrencilere icerik ve ydntemler sagladigi geleneksel pedagojik durumlardan farkli bir statiiye sahiptir. Ogretmen
herhangi bir uzmanlik iddiasinda bulunmadigi ama acik ve diizenli bir cerceve sagladigi durumlarda, bu etkinlik
muzik, fikir ve hikayelerin paylasildigi ve denendigi bir ortak 6grenme siireci haline gelebilir. Burada 6gretmenin
roli, 6grencilerin birbirlerinin yeteneklerini, bilgilerini ve kiiltlrlerini paylagsmaya ve kesfetmelerine tesvik eden bir
kolaylastiricidir.
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Tamam, Hadi baslayalim!

Su anda bu kitap¢igi okudugunuza gore 6grenciler icin sarki sdylemenin ne kadar dnemli ve faydal oldugu
konusunda ikna oldugunuzu diistiniiyoruz. ikna oldunuz, ama hazir misiniz? Haydi baslayalim!

Kendi yapacaginiz aktiviteyi tanimlayin

Grubun beklentilerini anlayin

Baslamadan 6nce, siz ve 6grencilerinizin ortak bir amag gelistirmesi dnemli. Sarki sdylemeyle ilgili en sik yapilan
yanlistan ka¢indiginizdan emin olun. Her ne kadar miizik evrensel olsa da sizin miizige yaklasiminiz kapsayici olmali.
Ogrenciler icin miizigin, sarki séylemenin, birlikte sarki séylemenin anlami nedir? Onlara ne ifade ediyor? Kiiltiirler
arasinda farkhliklar ve benzerlikler var mi? Bazilari icin muzik, televizyonda gordiikleri insanlarin yaristigi bir program
olabilir. Digerlerinin ailelerinde muzisyen olabilir veya canli konserlerde bulunmus olabilirler. Bazilari zaten sarki
soyllyor veya bir enstriiman caliyor olabilir, vs.

Bu algiya nasil ulasabilirsiniz? Ogrencilerinizi degerlendirmeye calisin: Hangi miizikleri dinliyorlar? Miizik yapma
konusunda deneyimleri var mi? Baska hangi faktorler devreye girebilir? Buna dayanarak en iyi yaklasimi
secebilirsiniz; bu, direkt aktif sarki soyleme veya aktif dinleme olabilir. Biraz daha buyUk ¢ocuklar icin mizikle ilgili bir
grup tartismasi bir secenek olabilir. Ornegin, ¢esitli miizisyenlerin resimlerini veya miizik yapiminda farkli
asamalardan kareleri gostererek onlarin gordiikleriyle nasil bir iliski kurduklarini sorabilirsiniz. Buradaki amag
cocuklari kolektif bir aktivitede bulunmaya tesvik etmektir, boylece grup tiim miizikal etkinliklerin birden fazla
kisinin (sarkicilar, mizisyenler, besteciler, izleyiciler, teknisyenler, organizatorler, yapimcilar, mithendisler vb.) ortak
calismasina ihtiya¢ duydugunu kesfeder.

Tum 6grencilerin baslangicta sarki s6ylemek istemeyebilecegdini unutmayin. Bazilari biraz utangag, digerleri daha
girisken olabilir. Herkes bir sekilde gruba dahil edilebilir, 6rnegin basit bir vurmali ¢algi ile... Bu sekilde, herkesin bir
parcasi oldugunu hissettigi gtivenli bir ortam yaratirsiniz.
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Hedefleriniz ne? Aktivitenizin asamalari ne? Projenin yol agmasini beklediginiz degisim ve gelisimler ne?

Baskalarini iceren herhangi bir proje gibi sizin yapacagini aktivite de muhtemelen planladiginizdan biraz daha farkh
bir sekilde evrimlesecektir. Kendiniz icin formduller Gretmek ve nihai amaglarinizi g6z 6niinde bulundurmak, karsiniza
cikabilecek her turll degisiklige uyum saglamaniza yardimci olabilir. Nereye gitmek istediginizi bilin, ancak daha kisa
veya farkli yollar kullanmaya hazir olun! Bu demek oluyor ki, cocuklarla sarki séylemeye baslamadan dnce bircok
farkli aktivite ve gesitli 6gretici araclar hazirlamaniz gerekiyor. Aktiviteleri basit tutun, ancak dinamik olun, bdylece

cocuklari stirekli olarak 6grenerek ve yeni seyler arastirarak mesgul etmis olursunuz.

Gocmen kokenli 6grenciler icin g6z 6niinde bulundurulmasi gereken 6zel durumlar

Gegmislerine bakilmaksizin, tim cocuklar ve gencler aslinda aynidir. Bazilarinin farkh yetenekleri, aliskanliklari ve
diinya gorusleri olsa da hepsi ayni potansiyele sahipler. Cogu durumda, bir birlikte sarki sdyleme aktivitesi hepsi icin
seffaf olacaktir. Ancak bazen, tim pedagojik stireclerde oldugu gibi farkl yaklasim gerektiren durumlar ortaya

cikabilir.

Asagida, karsiniza ¢ikabilecek muhtemel zorluklarin ve belirtilerin birkag 6rnegini ve bunlarin nasil Gistesinden
gelebileceginizi listeledik. Bu listenin tabi ki tim olasiliklari kapsamasi miimkiin degil. Bir grup lideri olarak, kiigtk
isaretleri ve belirtileri takip etmeniz gerekiyor. Grup i¢in durumu acikhiga kavusturmaya ve ¢6ziim bulmaya caligin.

Grupla iletisim kurma ile ilqili zorluklar

Talimatlarinizin anlasilir oldugundan emin
olun.

* Yavas ve tane tane konusun

* Onemli kelimeleri vurgulayin

* Basit climleler kullanin, karmasik ve edilgen climlelerden uzak
durun

* Metaforlardan uzak durun (daha 6nce ¢ocuklara 6grettiginiz bir
sey olmadigi siirece

* Baska dillerde de cagrisim yapabilecek kelimeleri secin

* Es anlamli kelimeler kullanin

* Ornek verin

* MUmkiin oldugunca somut olun, séylediklerinizi kafalarinda
canlandirabilecekleri sekilde anlatin

* Resim, nesne, mimik, ses ve muzik kullanin, sdylemeyin, gdsterin

Grubun iletisim kurmasi igin tesvik edici
olun.

* Yavas ve tane tane konusun

* Onemli kelimeleri vurgulayin

* Basit cimleler kullanin, karmasik ve edilgen ciimlelerden uzak
durun

* Metaforlardan uzak durun (daha 6nce ¢ocuklara 6grettiginiz bir
sey olmadigi siirece

* Baska dillerde de cagrisim yapabilecek kelimeleri secin

* Es anlamli kelimeler kullanin

* Ornek verin

* Mimkin oldugunca somut olun, séylediklerinizi kafalarinda
canlandirabilecekleri sekilde anlatin

* Resim, nesne, mimik, ses ve muzik kullanin, séylemeyin, gosterin.
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Muzik kiltarleri ile ilgili zorluklar

Farkinda olun: Bazi kiilttrlerde farkli gamlar
ve ritimler kullanihyor olabilir (Tlrkiye, Arap
ulkeleri, Hindistan, Endonezya). Cocuklarin
farkli tonal sistemler ve yapilarda sarki
sOylemelerinin zor olabilecedi, sarkiyi
sOylemeye baslamakta ve hatta kafa sesini
kullanmakta zorlanabileceklerinin farkinda
olun.

Farkh dillerde farkli Gnli ve tnsiiz harflerin
vurgulaniyor olabilir ve bu sarki sdylemeyi
de etkileyebilir.

g me Un

collective singing in the integration process of young migrants

Farkhhklar bir engel olmak zorunda degil. Neden farkli bir dilde,
farkli bir mizik kiltiriinden basit olan bir sarki séylemeyi
denemiyorsunuz, boylece herkes bu gorevi eglenceli bir sekilde
deneyimleyebilir. Ogrencileriniz arasinda ana dili konusanlari yol
gosterici olarak gorevlendirin.

Cocuklar birlikte sarki s6ylemeye alistirin.
Baz kiiltlrlerde ne organize bir baglamda ne
de evlerde neredeyse hi¢ canli miizik
performanslari olmayabilir. Bu kiltiirlerde
insan sesi sarki sdylemek icin
kullaniimayabilir.

Okul suiresinde bir konsere gitmek mikemmel olur. Ama ayni
zamanda birlikte sarki sdylenen videolari izlemek icin birkag
dakikanizi da ayirabilirsiniz: Bu sanat formunun neyle ilgili olduguna
dair bir fikir saglayabilirsiniz.

Farkinda olun: Bazi kultirler, insan bedenini
grup faaliyetlerine dahil etmeye alisik
olmayabilir (beden perkisyonu, birbirine
temas etme, kisisel alan). Bazilari ise dans ve
dogrudan temas i¢in daha yatkindir.
Ogrenciler bu fikirleri icsellestirmis olabilirler.

Bu konulari 6grencileriniz ve onlarla ilgilenenlerle konusun. Beden
perkiisyonunun miizik yapmakla ilgili oldugunu vurguladiginizdan
emin olun.

Refah durumu ile zorluklar

Bazi miilteci cocuklari kronik strese bagl
zorluklar yasiyor olabilir.

Cocuklarin tekrar 6grenmeye odaklanabilmeleri icin kendilerini
glivende hissetmeleri gerekir. Milteci cocuklarla ilgilenirken
asagidaki dinamikleri g6z 6niinde bulundurun:

* Bulundugunuz yerin gilivenli oldugunu gosterin

« iliski kurmaya tesvik edin

* Duygulari yonetin

* Davranislari yonetin

* Ebeveynleri dahil edin

* Hem ¢ocuklar hem kendiniz i¢in yardim bulun
Muzik etkinlikleri, milteci cocuklarin glivende olma hissini,
aidiyetlerini ve kendilerini toparlama gliclerini artirabilir.

Daha fazlasini 6grenmek ister misiniz? Bu Ucretsiz cevrimici kurs size
yardimci olabilir:

https://www.augeo.nl/en/theme/refugee-children/free-online-

course/ (ingilizce, AlImanca ve Hollandaca).
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Engellenen viicutlar: Travma ile karsilasan
insanlar genellikle solunum glicliigi ve
fiziksel stres gosterirler. Gligli duygular
muzik tarafindan tetiklenebilir.

Muzik tiim insan duygularini cagristirabilir. Go¢cmenlik ile ilgili
travma yasayan ¢ocuklarla calisirken, olasi bu travmalarla ugragmak
yerine sayg|, birbirini dinleme, cesaretlendirme ve takdir etme gibi
tutumlar tzerinde calismayi deneyin.

Buyuk bir travma ile bas etmek, bu rehberin kapsaminin ve
muhtemelen birlikte sarki séyleme guicliniin de 6tesindedir. Asiri ice
kapanma veya disadonukliik, duygusuzluk ya da saldirganlik, sosyal
baglanma eksikligi, vb. gibi durumlari isaret eden davranislar tespit
ederseniz, miizik yalnizca psikologlarin veya uzman pedagoglarin
yardimiyla kullanilabilecek bir strateji olabilir.

Kiltiirel ve dini normlara bagli zorluklar

Bazi 6grenciler kendi kiltiir veya dinlerinde
birlikte sarki s6yleme faaliyetlerinin bazi
yonlerini yasakladigini distinebilirler: farkli
cinsiyetlerin bir arada olmasi, ses uyumu,
kamusal performans, dinsel olmayan
repertuvar vb.

Bazi 6grenciler boyle bir faaliyete dahil
olmalarinin uygun olup olamayacagi
konusunda kendilerini sorgulayabilirler.

Soruyu arastirin. Belirli kiilttrlerin sarki séyleme ile iliskisi hakkinda
temel bilgileri edinin. Ogrencilerden kendi kiiltiirlerden gelen Ginli
sarki ve sarkici 6rneklerini bulmalarini isteyin ya da ailelerine sorun.

Gercek problemin nerede oldugunu anlamak icin bu konuyu direkt
ogrencilerle tartisin: bir grup icinde sarki séylemek mi, halka acik
konserler mi, belirli bir sarki mi, prova zamani mi, baska bir sey mi?
Tahmin ettiginiz degil, bu sekilde tespit ettiginiz sorunu ele alin.

Gerekirse, meslektaslariniz ile konusun ve mimkunse cocuklar ve
ebeveynleri ile ayni kdkenli olanlari tercih edin. Okul yonetimi ile bu
konular agik olarak tartisilabilmelidir, onlar cocuklarin ge¢misi
hakkinda daha fazla bilgiye sahiptirler ve bunu nasil
degerlendireceklerini bilirler.

Tabii ki, ebeveynler veya koruyucu aileler ile bir diyalog bu sorunlari
¢6zmek icin bir anahtardir.

Son olarak yerel bir dini otorite ile konusabilirsiniz. Ogrenciler, cogu
zaman kulturleri ve dinleri genclerin sarki séylemesine ve
o6grenmesine izin vermesine ragmen, kendilerini garantiye almak
icin geride durmayi tercih edebilirler.

Kulturel / dini normlara saygi gosterilmesi, bazi 6grencilerin bir grup
icinde kendi kimliklerini tanimlamak icin kullandiklari bir yoldur. Bu
her iki ydone dogru da bulasici olabilir: Bir cocuk sarki séylemeye
baslarsa, digerleri takip edebilir, ayni sekilde bir cocuk sarki
soylemeyi birakirsa, digerleri de birakmak zorunda hissedebilirler.
Gruptaki lideri taniyorsaniz, bu slirecte ona bir rol verin. Bu cocugun
bir sarki sirasinda grubu yénetmesine ya da parcanin solosunu
sdylemesine izin verebilirsiniz.

Performans sergilemek ya da sergilememek? iste biitiin mesele bu.

Ogrenciler icin miizikal icerik tizerinde calismak heyecanlandirici ve ilham verici bir sey. Bu calismalarinin sonuclarini

paylasmak onlar i¢in bir bonus olabilir! Halka acik bir konser organize edilebilir, ancak bu bir zorunluluk olmamaldir.

Her iki durumun de avantajlari var. Unutmayin ki tim ebeveynler, bir performans olsun ya da olmasin, cocuklariyla

gurur duyuyorlar. Ve siire¢ her zaman sonugtan daha 6nemlidir.
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Performans sergilenen bir proje
* Performans yuksek bir motivasyon, bariz bir hedef,

bir zaman plani ve sonug saglar.

« Ogrenciler basardiklari seyi paylasmaktan dolayi
gururlanabilirler.

* Performans, yirutllen entegrasyon projesinin okul
ve yerel halk ile paylasiimasini saglar.

* Bir performans, gé¢men gec¢misli aileler dahil olmak
Uzere tim yerli halk tGzerine etkili olabilir.

* Ayni zamanda performanslar okul ve proje icin bir
tanitim aracidir (yerel medya, politikacilar, sponsorlar
vb.).

g me Un
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Performans sergilenmeyen bir proje
* Ogrencilere daha fazla odaklanilir, enerji ve zaman

daha ¢ok 6grenciler icin harcanir.

* Seyircilerin, ebeveynlerin, is arkadaslarinin veya
diger 6grencilerin karsisina ¢cikmak, ya da belirli bir
tarihe yetisme stresi olmaz.

» Odak katihm ve entegrasyon lizerinde olur.

* Sagma sarkilar 6grencilerin sosyallesmesine yardimci
olmak icin kullanilabilir. Cocuklar sarkilarin sozlerini
degistirmeyi severler.

* Cocuklarin icin katilmak daha kolay olacaktir ¢linku
kimse performanslarini gérmeyecek ve resim veya
video ¢cekmeyecek ve / veya internette
paylasmayacaktir.

 Ogretmenin kendini daha rahat hissetmesi ve
yeterince tecriibe kazanmasi durumunda bir sonraki
yil yapilabilecek bir performans icin ilk adim olabilir.

Ayrica diger 6grenciler ve aileler gibi daha secilmis bir seyirci kitlesine sergilenecek daha kiiglk bir performans da

planlayabilirsiniz.

Tercih edilecek bir baglam yaratin

Muhtesem bir proje tasarimina, parlak fikirlere ve miikemmel bir repertuvara sahip olabilirsiniz, fakat etkinlige

gercek anlamda baslamak icin yerel baglama uyum saglamaniz gerekiyor: Projenizi yiriitmeye izniniz var mi?
Okuldaki calisma odalarini kullanabiliyor musunuz? Kim size konser organizasyonunda yardim edebilir? Yerel halk
nasil katiimci olabilir ve sarki sdyleme etkinliginden fayda saglayabilir? Etkinligin masraflarini karsilayabiliyor

musunuz?

Yerel baglami dikkate almak ve tiim okulu, bir yandan da yerel halkin farkl bélimlerini de projeye katmak akillica bir
secim olabilir. Bir¢cok insanla konusmak durumunda kalabilirsiniz ve hazirligin bu bélimi uzun zaman alabilir. Fakat
bu eger size yardimci faktorler bulmayi sagliyor ve yerel bir enerji yaratiyorsa, projenin ilerleyen dénemlerinde de bu
sayede cok zaman kazanabilirsiniz. Ayni zamanda eder entegrasyon agisindan ¢abalarinizin etkisini cogaltiyorsa, bu
konuda harcadiginiz her dakika degerlidir.

Projenize ikna etmek ve icine katmak istedikleriniz agisindan bir bakin. Her proje farkli agilardan anlatilabilir ve
olumlu etkileri bircok farkl yonde olabilir. Entegrasyon, katilim ve kapsayicilik genelde miizikal ve pedagojik
amaclarimizla ayni yondedir.

Kaynaklara yatirim yapin
Birlikte sarki sdéyleme projeleri bircok formda olabilir, fakat pahali veya karmasik olmak zorunda degiller. Olumlu bir
sarki sdyleme seansi icin gerekli bircok icerige hali hazirda sahipsiniz, mesela:

ihtiyaciniz olan: Hali hazirda sahip oldugunuz:

Toplanmak ve sarki sdylemek icin
bir mekan

Siniflara veya bagska bir ortak alana erisim.

Zaman Glinde 10 dakika fazlasiyla yeterli. Birlikte sarki sdylemek zaman harcayici bir
etkinlik olmak zorunda degil. Etkinlik, sinifin rutinlerine ve mifredata uyum

saglayabilir.
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ihtiyaciniz olan: Hali hazirda sahip oldugunuz:

Muzikal yetenekler Bu sizin ilerlemenizi saglar. Her 6gretmenin sinifta bir sarki séyleme
etkinligini yonetebilecegine inaniyoruz. Ge¢mis deneyiminiz veya san
egitiminiz olmasa bile, hatta 6gretmenin kendisi sarki sdyleyemeyecegine
inansa bile, koro etkinlikleri mimkiindiir.

Sarkilar www.SingMeln.eu

Adresinde Ucretsiz olarak indirebileceginiz ‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi’

Muzik esligi Bir CD-calar, akilli telefona baglanmis hoparlorler veya benzer secenekler.
Okulda belki de bazi enstriimanlar veya piyano vardir?

Bir performans firsati [opsiyonel] | Sarki s6yleyebileceginiz diger siniflar veya veli gruplari. Ayrica bir okul
etkinliginde sdyleyebilirsiniz. Sarki soylemek esnek bir etkinlik oldugu icin
karmasik ve pahali bir lojistik altyapi sahibi olmak zorunda degil.

Ogrencileri dahil edin

Etkinliginiz tim sinifin katihmi veya bir grup 6grenci icin, sadece gé¢men ge¢misi olan 6grenciler icin degil. Amag,
sarki sdylemek araciliiyla aidiyete dair olumlu bir ortak duygu yaratmak ve ¢ocuklarin dilleri, hobileri veya
hoslandiklar miizik stilleri gibi farkli noktalari ile gurur duymalarini saglamak. Bu farklar, ikili olarak iletisime
girmelerini ve okul disinda da farkli gruplarda bir araya gelmelerini saglar.

Bir birlikte sarki sdyleme etkinligi veya projesi, kiiglik bir zaman dilimi icin farkliliklari unutmayi ve grubu ortak bir
amag cevresinde bulusturmayi saglar. Haugland Balsnes'in yazdigi gibi: ‘Koroda herkes ortak bir ses yaratmak icin
katki saglar. Yeni sarkilar 6grenir ve yetenekler gelistirirsiniz. Koroda sarki sdylemek bir uzmanlasmadir ki kendine
gliveni artirnir ve dnemli oldugunuzu hissettirir, ayni zamanda baskalari icin bir seyler yapabilecek bir kaynak
oldugunuzu gorirsiiniiz Hem grup hem de her bir 6grenci bundan katki saglayacaktir. Projenin baslidi ve projeyi
ogrencilere nasil sundugunuz bu noktada ¢ok dnemlidir.

Okul yonetimini dahil edin

Bircok durumda okul ydnetiminin izni olmadan bir etkinlik yapmaniz miimkiin olmaz. Ozellikle de bu etkinlik
fazladan calisma saatleri, okul saatleri disinda sinif kullanimi ve maddi destek gibi konulari iceriyorsa. Okul
yonetiminin ilgili oldugu konulara dahil edilmesi gerekir. Her okulun ve her iilkenin egitim sisteminin farkli
oncelikleri vardir. Eger okulunuzun bir pedagojik projesi veya konsepti varsa, etkinliginizin bu alanlarla nasil uyumlu
oldugunu anlamak ve nasil argiimanlar tretebilecedinizi gérmek icin projeyi dikkatlice okumak gerekebilir. Ornegin
asagidaki noktalari 6ne cikarabilirsiniz:

* Entegrasyon projeleri tim okula fayda saglar, sadece gé¢men ge¢misli 6grencilere degil.

* Birlikte sarki séylemek 6grencilerin 6grenme kabiliyetleri ve aldiklari sonug acisindan olumlu etkiler saglar.

* Birlikte sarki séylemek 6gretmenler ve siniflar arasindaki is birligini artirir.

* Birlikte sarki séylemek resmi mifredatin bir¢ok alanini kapsar.

* Birlikte sarki séylemenin masrafi az ile orta arasindadir.

* Birlikte sarki sdylemek yerel basindan olumlu izlenimler alinmasini saglar.
Ayrica okul ydnetiminizi provalariniza cagirmayi unutmayin. Sarki séylemenin sevincini ve etkilerini onlarla paylasin.
Ornegin, basin cagirdiginiz noktalarda réportajlar organize edin.

Okul topluluklarini dahil edin

Projenizin amaci 6grencilerin siniflarda hak ettikleri yere sahip olmalari oldugu icin okul aile birlikleri, diger
ogretmenler ve hatta temizlik personeliyle bile konusmak, kiiclik etkinliginizin organizasyonu icin ¢cok yardimci
olabilir.
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Velileri ve aileleri dahil edin
Veliler ve akrabalar (veya ¢ocuklarin bakimini tstlenenler) sarki séyleme etkinliginiz icin 6zellikle kulturlerarasi bir
platformda muhtesem bir sans olabilir. Oyle ki, bazi projeler velilerin birlikte sarki séylemenin giiciinii yasamalari icin
onlarla beraber sarki séyleyerek baslar. Ogrencilerinize kim evde sarki sdyliyor, sordunuz mu? Veya ailelerinde
muzisyenler var mi? Veya acaba veliler, 6grencilerin cocukluklarinda séyledikleri basit sarkilar 6nerebilirler mi?
internetin de yardimiyla, bu sarkilara ait ilging kaynaklar bulabilirsiniz (mesela videolar, hatta notalar ve sozler).

Eger velilerin sarki sdyleme ve muzik etkinligiyle ilgili teredditli oldugunu goriirseniz, aileler icin bir sarki sdyleme
etkinligi sunabilirsiniz. Cocuklarla ne yapacaginizi ve hangi sarkilari 6greteceginizi onlara gosterin. Bu sekilde sarki
sdylemenin ve miizik yapmanin ne kadar eglenceli oldugunu gérmelerini saglarsiniz. Ayni zamanda bu etkinlik,
go¢cmen gegmisli velilerin yabanci dil bilgilerini de gelistirmesine yardimci olabilir.

Yerel toplumu dahil edin

Projenizin amaclarindan biri 6grencilerin ayni zamanda toplum icerisinde de yerlerini bulmalari olacaktir. Bu
durumda iletisime ge¢menizin mantikli oldugu kurumlar: Hali hazirda var olan yerel (cocuk) korolari, yerel kiltir
dernekleri, toplum merkezleri, kiitiphaneler ve gen¢ gd¢menlerin geldikleri kiiltiirlere yonelik ¢alisan yerel 6rgutler.
Ne yaptiginizi bilmelerini saglayin ve ortak faaliyetler yapmak icin zemin hazirlayin.

Profesyonelleri dahil edin

Herkes sarki soyleyebilir. Herkes 6grencilerine de sarki séyletebilir. Bu bir gercektir ve kanitlanmistir. Fakat eger sarki
soyleme etkinliginizi kendiniz organize edemeyecek durumdaysaniz, her zaman profesyonellerden yardim
isteyebilirsiniz. Bu, kendini muzikal ve pedagojik agidan gelismeye adamis bircok profesyonel olabilir: Koro sefleri,
muzik 6gretmenleri, ayni zamanda miizik terapistleri ve mizik alaninda diger uzmanlar.

Ayni zamanda sosyal entegrasyon konusuyla ilgili egitim gérmdis ve bu alanda tecriibe sahibi olmus profesyoneller
de dustnilmeli. Bircok durumda egitim gérmus profesyonellerden alacaginiz yardimlar projeye biyuk katki saglar.
Bazi profesyoneller kendi kaynaklarindan bir kismini da sizin projenize aktarabilirler. Basarinin anahtari, beklentileri
ve calisma yontemlerini her iki tarafta da netlestirmektir. Bu el kitapcigini da fikrinizi ve projenizi tartismak icin
kullanabilir, bu sekilde net hedefleri olan ortak bir projeye baslayabilirsiniz.

Bir koro sefi ve miizik egitimcisini projeye dahil edecek blitceniz varsa, tlkenizin ulusal veya yerel koro dernekleri
veya mizik okullanyla irtibata ge¢cmeyi distinebilirsiniz. Yerel korolar ve okullar ayni zamanda sarki sdyleme
etkinlikleri dizenliyor olabilecekleri icin size farkli irtibat noktalari da acabilirler. Potansiyel yardimci kisilerle fikir
paylasirken, entegrasyon, toplum olusturma ve pedagojik programinizla ilgili amaglarinizi cok net ifade etmelisiniz.
irtibatiniz olan kisiye bu kitapcigin bir kopyasini iletmek tartismayi baslatmak icin iyi bir nokta olabilir ve yanlis
anlasilmalari ortadan kaldirip verimli bir ortalik yaratabilir.

Elbette profesyonellerle calisacaksaniz bunun bir masrafi olacaktir. Tim Avrupa’yl hedefleyen bu el kitapgiginda bir
fiyat ©ngorisi yapmak mimbkiin degil. Elinizdeki en iyi sans, ulusal veya yerel koro derneklerine bir koro sefinin
almasi gereken Ucreti danismak olabilir. Fakat sadece seans saatlerini degil, ayni zamanda hazirlik zamanini, ulagim
giderlerini, vergileri ve sosyal glivenligi de biitcenize bulundurmaniz gerektigini unutmayin.

Elciler bulun ve onlari da dahil edin
Sarki séylemek icin en iyi elciler cocuklarin kendisidir. Ayni zamanda inli yerel veya ulusal figurleri de etkinliginizi
blyutmek icin kullanabilirsiniz.

Basini dahil edin

Bir projenin disindakiler icin etkinligin degeri cogu zaman basin yansimalariyla 6l¢iilir. Yerel bir gazetenin veya
radyo istasyonunun dikkatini ¢cekebilirseniz, ydonetimden ve yerel otoritelerden daha ¢ok destek gorebilir, daha
kolaylikla sponsorlari kendinize ¢ekebilirsiniz.

Ogrencileri dahil eden projelere 6zel olarak, 6grenci calismalarinin taninmasi ve yayinlanmasi, katilimcilara bir
basarim hissi ve gurur da verecektir. Ozellikle 6grencilerin resimlerini basinda paylasmadan énce velilerden veya
yasal koruyuculardan izin almayi unutmayin.
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Hangi sarkilari sdyleyeceginizi bulun ve kararlastirin

‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi'ni indirin!

Projenizi baslatmaniz icin size yardimci olacak, ilgili repertuvari, miizikal oyunlar ve
etkinlikleri bulmanizi saglayacak lcretsiz bir rehber.

www.singmein.eu

ihtiyaciniz olan motivasyona ve destege sahip olmaniz muhtesem. Fakat bir soru aklinizi kurcaliyor olabilir: Hangi
sarkilari soylemeliyiz? Ve nasil? SOyleyeceginiz sarkilari ve oynayacadiniz muzikal oyunlar se¢meniz
distindiiginizden daha kolay olabilir. Bu béliimde genel fikirler ve ilhamlar bulacaksiniz.

Fakat ayni zamanda daha da ileri gitmenize yardimci olabilmek icin proje internet sitemizden indirebileceginiz bir
‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi’ hazirladik. Bu rehberin icinde kullanabileceginiz sarkilarin ve egzersizlerin bir listesi
yer alyor. icerik, bircok kiiltirel bélgeyi kapsiyor ve yas grubuna gére kategorize edilmis durumda. Ayni zamanda
video kayitlarina ulasabileceginiz linkler sayesinde, nota okumadan da etkinliklerinize baslayabilirsiniz. Deneyin!
‘Sinirsiz Miizisyenler’ 6rgitiiniin hazirlamis oldugu ¢evrimici rehber de olduk¢a motivasyon verici ve pratik ¢coziimler
sunuyor:

https://www.musicianswithoutborders.org/manual/

Stirecin amacin kendisi oldugunu unutmayalim. Mizikal sonuglar ikincil bir amacg, fakat elbette yapilan isi kalitesi
¢ocuklar icin de bir motivasyon kaynadi olusturmakta. Saglam adimlar atin: Adim adim baslayin, kolay sarkilarla hem
kendinizde hem de geng sarkicilarinizda guiven olusturun. Cocuklarla sarki sdylemenin bir yoni de kendi seslerini
bulmalarini saglamaktir, bunun icin konustuklari ve sarki soyledikleri sesin farkini tanitmak gerekir. Bu, ilk planda
¢ocuklarin ¢ekindigi bir etkinlik olabilir, bundan dolayi sarki séylemeyi eglenceli ve ¢ekici hale getirmeliyiz.

Ezberden sdylemek - tekrar et ve taklit et
Muizik, sestir. Bundan dolayi, miizigi paylasmanin en dogal yolu da dinleyerek ve taklit ederek olur. Cocuklarin
kulaktan sarkilarini 8grenmelerini saglayacak bircok yol var. iste birkac dneri:

Sesleri taklit edin
Bir sesi dogru tonda taklit etmek oldukca zor olabilir. Sesi herkesin gruptaki baska birine ydnlendirmesini

istediginizde bu ayni zamanda bir grup etkinligine donusur.

Nefes, ses Gretiminin en 6nemli faktorlerinden biridir. Dogru bir ses, diyafram nefesi kullanilarak tretilir. Cocuklarin
sarki sOyleme sesleri, yetiskinlere gore daha tiz oldugu icin dogru tonlar se¢mek de cok Snemlidir.

Sarkiyi kendiniz 6grenin

Bir 6gretmen olarak sarkiya yeterince iyi sekilde hakim oldugunuzdan emin olun. Bu sarkiyi milkemmel bir sekilde
icra etmeniz gerektigini gdstermez. Fakat sarkinin yapisini bildiginizden emin olun. Bir ses dosyasi veya video ile

sarkiyi ¢alisin. Metnin dogru okunusuyla ilgili bilgilenin ve iyi dinleyin.

Sarkiyr 6gretmeye basladiktan sonra, sadece melodiyi sOyleyebilir ve tizerine cocuklarin tekrar etmesini
saglayabilirsiniz. Bu kolay bir ydntem olmakla beraber, her zaman en eglenceli veya etkili yontem degildir. Daha iyi
bir sonug icin daha cok dinleyin.

Sarkiyi dinletin

Sarkiyi kendiniz sdyleyebilir veya bir kayit dinletebilirsiniz. Bir kaydin kalitesi genelde daha yuksek olacaktir. Fakat,
cocuklar 6gretmenlerinin sesini dinlediginde daha fazla motive olurlar. Sizin de sarki sdylediginizi gérmek onlari
sasirtabilir ve onlarin etkinlige katilimini kolaylastirir.

Sarki hakkinda sorular sorun
Ornegin:

* Belli bir kelimeyi cocuklar ka¢ kere duyuyor?
* Hangi enstriimanlari tanidilar?

« Sarki hangi dilde?

» Hangi duyguyu duyuyor veya hissediyorlar?
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« Sarkiya uyan hareketler diistinebiliyorlar mi?
* Beden perkiisyonu sarkiya uyar mi?
* Cocuklarin evlerinde sarkiya uygun olacak mizik enstriimanlari var mi? Getirebilirler mi?
Sarkinin formunu anlamalarina yardim edin.

* Sarkinin nakarati veya kitalari var mi?

* Birbirine benzer pasajlar duyuyorlar mi?

* Net bir form var mi?
Nota okuyan 6gretmenler icin veya nota okuyamayan fakat iyi bir kulagi olanlar icin baska bir ihtimal de sarkinin
farkli cimleleri icin bir grafik notasyon yaratmak olabilir. Hangi mizikal climleye hangi grafigin uydugunu ¢ocuklarin
bilmesini saglayin. Grafik notalari basabilir veya cizebilir, farkli sayfalarda cocuklara verip dogru siraya koymalarini
isteyebilirsiniz.
Tum bu egzersizler muzigi dinlemenin ilk ve cok dnemli bir adim olarak geldigini gostermekte. Sarkinin icerigine ve

sizin de 6gretmen olarak altyapiniza bagli olarak sarki séylemeden farkl oyunlarla da baslayabilir, pasif gériinen bir
yol ile aslinda ¢cocuklarin sarkiyla tanismalarini saglayabilirsiniz.

Bazi dinleme egzersizleri yaptiktan sonra sarkiyr 6gretmek cok daha kolay olacaktir.
Simdi:
* Sarkiyi soyleyebilir ve cocuklarin tekrar etmesini saglayabilirsiniz.

* Sarki séylemeye baslar ve cocuklarin grup olarak climleyi bitirmesini isteyebilirsiniz.
* Sarki séylemeye baslar, sinif icinde yiirir ve sadece bir kisinin climleyi bitirmesini isteyebilirsiniz.

Kaynastirma etkinlikleri (Icebreakers)

Kaynastirici etkinlikler grup icindeki bireyleri birbirleriyle tanistirmak ve sicak bir ortam olusturmak icin cok faydal
olabilir. Siniflarda bu araclari senenin basinda veya yeni ¢cocuklar sinifa katildiginda kullanmak idealdir. Bu
egzersizlere mizikal bir bolim de eklenmesi, cocuklarin daha rahat sarki sdylemelerini saglar.

internette Partners for Youth Empowerment (http://pyeglobal.org/workshop-activities-icebreakers/), icinde kolay
egzersizler ve atolye etkinlikleri bulmak mimkdin olabilir.

Isinma
Fiziksel bir issnmayla baslayin: Elleri kollari sallamak, elleri ¢cirpmak, farkh girilttler ¢cikarmak. Sarki séylemek

duragan bir etkinlik degildir, bundan dolay1 cocuklarin oturmasindan ziyade farkli sekillerde hareket etmelerini
saglayin.

isimleri paylasmak

Bu kolay bir 6rnek olabilir. Cocuklarin isimlerini bazi hareketler veya ritimlerle bagdastirin. Temel bir patern, birkag
varyasyon olarak da kullanilabilir. Bir beden hareketiyle kombinasyon halindeki isim tekrarlari, isimleri hatirlamak
icin cok faydahdir.

* Lider (1. kisi) kendi ismini soyler.
* Grup tekrar eder.
* Liderin solundaki kisi (2. kisi) ardindan kendi ismini soyler
* Grup tekrar eder ve siranin basina dondp 1. kisinin ve 2. kisinin ismini bir daha tekrar eder.
* Sonra sira bir soldaki kisiye gelir (3. kisi).
* 3. kisi kendi ismini sdyler, grup tekrar eder.
* Grup ardindan tekrar siranin basina dontp 1. 2. ve 3. kisilerin isimlerini tekrar eder, ardindan sira 4. kisiye gelir. Bu
siralama tim ¢ember boyunca devam eder.
Siradaki egzersiz grubun icindeki ¢esitliligi ortaya cikartir:

* Bir sarki sdyleyin veya calin. Bu daha sonra 6gretmek istediginiz bir sarki olabilir. Cocuklara dolasmalarini sdyleyin.

* Mizigi durdurun ve cocuklara bir es bulmalarini séyleyin.

+ Ogretmen olarak bir soru sorun:‘En sevdiginiz yemek nedir? (veya ‘Erken mi kalkarsiniz yoksa gece geg
yatanlardan misiniz?, ‘Hobileriniz nedir?'..)

* Cocuklar sorularin cevaplarini eslerine verirler.
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* Tekrar muzik calin ve cocuklar tekrar hareket etsin.

* Mizigi durdurun

* Cocuklara yeni bir es se¢melerini sdyleyin.

 Ogretmen olarak bagska bir soru sorun.

* Bunu her seferinde farkl bir soruyla 4 veya 5 kez tekrar edin.

Ayrica bazi alternatifler de sunlar olabilir:

» Parmak siklatin ve el cirpin: Dizlerinize vurarak, ellerini ¢irparak, sag ve sol eli siklatarak bir ritim baslatin. Bu dort
vurugluk ritme devam edin. Lider, ismini el siklatma sirasinda sdyler. Grup ismi tekrar eder. 2. kisi ismini sdyler ve
bu sira boyunca sola dogru devam eder. Herkesin isimlerini art arda séylemesini isteyebilirsiniz veya tiim isimlerin
ardina kendi ismini ekleyip herkesinkini tekrar etmesini de soyleyebilirsiniz.

* isim ve aksiyon: Lider ismini sdylerken buna ilave bir hareket yapar, grup bunu tekrar eder.

« isim ve sifatlar: Herkesin ismini ayni harfle baslayan bir sifat ile sdylemesini isteyin, érnegin giiler yiizlii Gékhan
gibi.

Farkh gruplara ait oldugumuzu gésteren aktiviteler
Herkes farklidir. Her birey, alt gruplari nasil tanimladigimiza bagli olarak, farkl alt gruplara ait olabilir. Geldigimiz tlke

veya kiltiirel gecmisimiz, kisiligimizi belirleyen 6zelliklerden bazilandir. Bazi egzersizler gruptaki kisilerin farkli
oldugunu anlayabilmemize yardimci olabilirler.

Ornegin, gruplama aktiviteleri yapabilirsiniz: Ogrencilerden kendilerini odada farkl kriterlere gére
pozisyonlamalarini isteyin. Bu farkli gruplar veya farkli siralar seklinde olabilir, mesela ‘Ka¢ kardesiniz var?’ gibi
sorulara cevap ariyorsaniz.

Bazi 6rnekler:

* Kag dil konusuyorsunuz?

* Kag dil anliyorsunuz?

* Saclariniz uzun mu kisa mi?

* Pizza mi1 yoksa patates kizartmasi mi seversiniz?
* Evde hangi dili konusuyorsunuz?

* En sevdiginiz yemek hangisidir?

* Kimin evde bir kedisi var?

* Kim bir enstriiman calabiliyor?

* Kag kardesiniz var?

* Vs,

Miizikal oyunlar

Alkislama
Ritim, dans ve beden perkiisyonu cocuklarla ¢alisirken harekete gecirici araglardir. Bu araglari olabildigince

kullanmaya calisin. Kolay el ¢cirpma oyunlari cocuklarin odagini artirir ve daha iyi konsantre olmalarini saglar. Alkisla
bir ritmi gésterin ve cocuklar tekrar etsin. ilk hedef ayni ritmi tekrar etmeleri olmali. Siirec icinde, amag ayni anda,
tamamen ayni saniyede alkislamak da olabilir. Herkes sadece tek bir ses ¢cikmasi icin cevredekilerle iletisim halinde
olmali. Bu, grupla yapilabilecek cok giizel bir egzersizdir. Bunu ayni zamanda bardaklarla veya perkiisyon
enstriimanlariyla da yapabilirsiniz. Kisa bir paternle baslayip, calistikca cimleleri uzatabilirsiniz. Bunlara dair video
orneklerini www.singmein.eu sitesindeki‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi'nde bulabilirsiniz.

Cember halinde séylenen sarkilar

‘Circle songs’ olarak da bilinen bu sarkilarda bir ses, melodi veya ritim, cemberde bir kisiden digerine aktarilir. Bunun
farkli bir varyasyonu da sarki sdylerken bir objeyi (mesela bir bozuk para) birbirine vererek yapilabilir. Ortadaki bir

kisi ise paray1 bulmalidir.

Buna ait de videolu bir 6rnegi www.singmein.eu sitesindeki‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi'nde bulabilirsiniz.
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Sesler ve anlamsiz metinler

Bircok sarki belli bir dil kullanmak yerine seslerle oynar. Bu sekilde dil farkliliklar ortadan kalkar ve herkes esit sekilde

eglenceye katilabilir. Bazi cocuklarin sarki sdyleyerek dogaglama yapmak istemeyecegini g6z 6niinde bulundurmak

gerek. Onlari ritim ve hareket kullanarak katmak daha kolay olabilir.

www.SingMeln.eu sitesindeki‘Sing Me In: Repertuvar Rehberi'nde ¢ubuklar kullanilarak yapilan bir dansin 6rnegini
bulabilirsiniz.

Basit sarkilar
Sarki s6ylemek rutin aktivitelere eslik etmek icin de kullanilabilir: Okul gliniine baslamak, odayi temizlemek, ceket
veya canta alirken, vs.

Sevdiginiz basit sarkilari kullanin veya Ulkenizden ¢ocuk sarkilarini aramak icin www.SingMeln.eu sitesindeki‘Sing
Me In: Repertuvar Rehberi'ni kullanin.
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Bir kalem alin! Projenize baslayin!

Her etkinlik kendine hastir. Simdi, oturup projeniz hakkinda detayh diisinme zamani. Sizlere 6nayak olmasi icin
birkag soru hazirladik. Baslangi¢ noktasi icin size hangisi faydaliysa onlari kullanin!

Kontrol listesi

Kesif safhasi
« Ogrencilerinizi taniyor musunuz?
+  Ogrencilerinizin hali hazirda sahip oldugu miizikal yetenekleri nedir?
* Nasil mizikleri sevdiklerini sdyltyorlar?
*  Genelde nasil mizikler dinliyorlar? (tarzlar, kiiltlrel bolgeler, vs.)
«  Ogrencilerin beklentisi nedir?
*  Grupta konusulan veya okunan diller nedir?
* Hangi yerel kilttirel kurumlar kiltiirel, egitsel ve sosyal etkinlikler icin kaynaklara sahip olabilir?
* Hangi kultirler arasi deneyimleri, kaynak kisileri veya kurumlari bulabilirsiniz?

Tanimlama safhasi
* Projenizin hedefleri neler?

* Kisisel hedefleriniz neler?

«  Ogrencilerin hedefleri neler?

* Entegrasyon, pedagoji ve kiilttrlerarasi iliskiler agisindan hedefleriniz neler?

*  Bu hedeflerden bahsetmek istiyor musunuz? Cocuklara, velilere ve izleyicilerinize bu hedefleri anlatma
sekliniz, kendi hedeflerinizden farkl olabilir. Ornegin, bir entegrasyon projesi, bir miizikal projeye gére daha
farkli algilanabilir.

* Projenin formati nedir?
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Zaman dilimi nedir? Ne kadar siiriiyor, ne siklikta, ne zaman, vs.

Hangi sarkilarn séylemek istiyorsunuz, hangi miizikal oyunlari denemek istiyorsunuz?

Etkinliginizin ismi nedir? Aklinizda bir baslk var mi? Katiimcilardan isimle ilgili fikirlerini bekliyor musunuz?
Seanslari kim yonetecek? Seans liderinizi nerede bulacaginizi biliyor musunuz?

Projeniz sinif/okul etkinlikleriyle nasil bir baglanti icinde? Sarki séylemek, miifredatla uyum sagliyor mu?

Hangi kaynaklara ihtiyaciniz var?

Hangi dis kaynaklara ihtiyaciniz var: Repertuvar, enstriimanlar, mekan, zaman?

Ne kadar zaman vermek durumundasiniz: Hazirlik zamani, uygulama zamani, okula raporlama zamani.
Gercekci zaman ongorileriyle verimli bir etkinlik tasarladiginizdan emin olun.

Ne kadar paraya ihtiyaciniz var? Bitceniz nedir? Nota satin alimi, CD’ler, profesyonellerle calisma ve kiiciik bir
konser organizasyonunu da dikkate alin.

Nasil fonlama kaynaklari kullanabilirsiniz: Okul fonlari, veli destegi, gelir getirici faaliyetler, yerel yonetimler,
sponsorlar veya baska kurumlarla is birligi.

Nasil bir mekana ihtiyaciniz var? lyi bir odanin fazla yankili olmamasi gerektigini ve dis sesi cok fazla almamasi
gerektigini unutmayin. Cok fazla uyaran olan odalardan kaginin.

* Nasll bir destege ihtiyaciniz var?

Okul yonetiminden ve diger 6gretmenlerden destek alabiliyor musunuz? Diger 6gretmenlerle birlikte sarki
soylemeyi ve ¢ocuklarla ne yaptiginiz onlara yasatmayi planlayabilirsiniz.

Yerel yonetimlerden destek alabiliyor musunuz?

Velileri nasil bilgilendirecek ve onlardan nasil destek alacaksiniz?

Uygulama safhasi

* Proje, planlandigi gibi ylrtyor mu?

* Nelerin degismesi gerektigini belirleyebiliyor musunuz?

« Ogrencilerden geribildirim alabiliyor musunuz ve bazi konular dikkatinizi cekiyor mu?
« Ogrenciler projeden memnun mu?

Degerlendirme safhasi

* Proje beklediginiz gibi yirudi mi?
* Cocuklarda asagidaki konularla ilgili bir gelisme gordiintiz mu:

Sosyal davranis ve sosyal yetiler?
Ogrenme yetileri?

Dil yetileri?

Muzikal yetenek?

Mutluluk?

Aidiyet hissi?

Katilim?

Okuldaki toplum ile geng gdo¢menler arasindaki iliskiler nasil evrildi? Veya geng gd¢menler ile asagidakiler
arasindaki iliskiler nasil degisti:

Diger 6gretmenler?
Veliler?

Yerel toplum?
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Kaynaklar ve Referanslar

Kaynaklar

Sing Me In: Repertuvar Rehberi
Bu el kitapcigina ek olarak hazirlamis oldugumuz repertuvar rehberine liitfen bir géz atin. internetten

www.SingMeln.eu sitesinden indirilebilir veya g6z gezdirilebilir.

Referanslar
Welch, G.F. (2015). Singing behaviour and development across the lifespan. Invited keynote presentation, Berlin,
20th March, 2015. EU 'Singing Cities' Project.

Welch, G.F. (2012). The Benefits of Singing for Children. London: International Music Education Research Centre.

https://www.researchgate.net/publication/273428150 The Benefits of Singing for Children

Welch, G.F. (2011). The Benefits of Singing for Adolescents. London: International Music Education Research Centre.
https://www.researchgate.net/publication/273427833 The Benefits of Singing for Adolescents
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